Prefdcio

O primeiro artigo do presente nimero da revista Interagdes aborda os desafios
enfrentados por travestis e mulheres transgénero no acesso ao mercado formal de
trabalho. Os autores, Rafael Fernandes de Mesquita, Fatima Regina Ney Matos, Ra-
fael Martins de Meneses e Adriana Kirley Santiago Monteiro, exploram a forma como
a constituicio discursiva dessas identidades influencia a inclusao profissional. A in-
vestigacdo analisa a influéncia das praticas discursivas no ambiente organizacional
e revela como barreiras sociais, preconceitos e processos histdricos ainda limitam
a empregabilidade dessa populagdo. Sdo também analisadas as dinamicas de poder
subjacentes a construg¢ao de identidades transgénero, sendo evidenciados os desafios
e as possibilidades de emancipagao. A pesquisa destaca a importancia da linguagem
e das representacgdes sociais no processo de constitui¢ao identitaria, apontando cami-
nhos para uma maior diversidade e inclusao. Este estudo contribui para repensar as
praticas de gestdo e as politicas publicas que visem a equidade no mercado de traba-
lho e na sociedade como um todo.

O estudo de Ana Zenilce e Ana Batista tem como objetivo investigar as vivéncias
de prazer e sofrimento no trabalho dos pescadores artesanais, utilizando a perspec-
tiva da Psicodindmica do Trabalho. A pesquisa qualitativa, baseada em entrevistas
semiestruturadas com treze pescadores artesanais do litoral nordestino brasileiro,
explora as complexidades e a particularidades dessa profissdao historicamente estig-
matizada. As autoras analisam as principais fontes de prazer e sofrimento no trabalho
desses profissionais, destacando a identificagdo com o trabalho, a realizagdo pessoal e
a coletividade como elementos positivos, enquanto os fatores de risco, a falta de reco-
nhecimento e a auséncia de politicas ptblicas adequadas emergem como fontes signi-
ficativas de sofrimento. O estudo oferece uma nova visao sobre as vivéncias de prazer
e de sofrimento dos pescadores, alertando para a urgéncia de se refor¢ar a seguranca
no trabalho e se implementarem politicas publicas que assegurem reconhecimento e
valorizagdo profissional neste setor.

No artigo seguinte, Johnnata Cavalcante e Mdrcia Zabdiele Moreira propdem um
modelo metodoldgico de andlise de narrativas para investigar as tensdes na identi-
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dade profissional dos professores. Através de uma abordagem qualitativa, o estudo
utiliza um didrio reflexivo aplicado a uma professora universitaria brasileira, reve-
lando como os fatores institucionais, sociais e pessoais moldam o exercicio docente.
A investigacao explora elementos da narratologia para identificar e interpretar os
desafios enfrentados, destacando a reflexividade como ferramenta de compreensao
e transformacao das praticas profissionais. Os resultados apontam para a influéncia
do contexto académico na constru¢ao da identidade docente e sugerem novas pos-
sibilidades de investigagdo nas profissdes marcadas pela desvalorizagdo e condigdes
adversas. Desta forma, as autoras procuram expandir os horizontes metodoldgicos
da pesquisa educacional, de forma a compreender as dinamicas complexas da profis-
sdo docente.

O artigo de Nathiane Mayra Marques Magalhaes e Elielson Oliveira Damasce-
na aborda o bem-estar alimentar e a vulnerabilidade dos consumidores alérgicos e/
ou intolerantes a lactose e/ou ao gluten. Baseado num estudo qualitativo na regiao
agreste de Pernambuco, Brasil, exploram-se os desafios enfrentados por esses consu-
midores em restaurantes e supermercados. A pesquisa evidencia a complexidade das
escolhas alimentares diante de restri¢oes severas, destacando fatores como o prego,
a qualidade e a rotulagem inadequada. O artigo propde politicas inclusivas e prati-
cas alimentares seguras, fundamentais para o bem-estar deste grupo vulneravel, e
sugere mudangas que tornem os estabelecimentos mais inclusivos. Destaca-se ainda
a urgéncia de regulamentagdes nacionais sobre a rotulagem e a importancia de estra-
tégias como educagdo para o consumo consciente e promogao de politicas publicas
para a equidade no acesso a alimentagdo segura.

Agata Martins Avelino, Evangelina da Silva Sousa e Luis Eduardo Brandio Paiva
analisam a satisfacdo no trabalho e o comprometimento organizacional entre servi-
dores técnico-administrativos de uma universidade federal no nordeste brasileiro. O
estudo quantitativo utiliza escalas validadas para medir esses constructos e examina a
sua relagdo. Os resultados apontam um comprometimento organizacional moderado
e uma satisfagdo no trabalho marcada pela indiferenca, influenciada positivamente
por relagdes interpessoais e negativamente por fatores como o saldrio e as promogdes.
O estudo destaca a necessidade de politicas institucionais para melhorar o ambiente
no trabalho e fortalecer o comprometimento organizacional. A pesquisa sugere estra-
tégias de gestdo que atendam as necessidades dos servidores, promovendo um clima
mais positivo e produtivo e a implementac¢ao de politicas publicas eficazes no setor,
visando servicos de maior qualidade e satisfacao profissional.
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Francisco Fontes tem como principal objetivo analisar a rece¢do mediatica da
obra O Capital no Século XXI, de Thomas Piketty, em Portugal. Utilizando o concei-
to goffmaniano de enquadramento, o estudo examina como os jornais Observador,
Publico e Jornal de Negdcios moldaram a cobertura das ideias de Piketty entre 2014
e 2020. Através de metodologias qualitativas e quantitativas, a investigacao identifica
como os diferentes perfis editoriais influenciaram o nimero de pecas publicadas, o
teor das abordagens e os temas destacados. O estudo revela divergéncias ideoldgicas
na cobertura jornalistica e demonstra a importancia dos media na construgao de
narrativas sobre desigualdade e capitalismo. Além de explorar os enquadramentos
tematicos, a analise também evidencia como os fatores organizacionais e politicos
afetam a sele¢do e a apresentagdo das noticias. O seu estudo visa, assim, compreen-
der as dindmicas entre economia, comunicagao e sociedade no contexto portugués,
promovendo uma reflexao critica sobre o papel dos media no debate publico con-
temporaneo.

O papel do ativismo digital na constru¢ao de uma identidade pan-africana deco-
lonial é o tema do artigo de Disakala Ventura. O autor analisa como as plataformas
digitais desafiam narrativas hegemonicas e eurocéntricas sobre Africa e suas didspo-
ras, através de um quadro tedrico que integra decolonialidade e pan-africanismo. O
ativismo promove novas identidades africanas e afrodescendentes, fomentando a so-
lidariedade transnacional que transcende fronteiras geograficas e culturais. Disaka-
la Ventura revisita autores como Stuart Hall, Achille Mbembe e Ngiigi wa Thiongo
para demonstrar como a comunicagao digital serve de ferramenta para desconstruir
imaginarios coloniais e valorizar a diversidade das experiéncias africanas. Hashtags
como #BlackLivesMatter, #EndSARS e #RhodesMustFall ilustram como o ativismo
digital conecta lutas locais e globais, fortalecendo identidades coletivas e resisténcias
contemporaneas. Ao desafiar a ldgica colonial, o ativismo digital contribui para a
promogao de uma visao mais inclusiva e representativa do continente africano e da
sua didspora.

O artigo intitulado “Compilation of COVID-19 Pandemic Based Social Institu-
tional Transformations: Challenges and Prospects” de Delali Dove e colegas oferece
uma analise detalhada dos impactos multidimensionais da pandemia de COVID-19
nas institui¢cdes sociais no Gana. Utilizando uma abordagem qualitativa e explora-
toria, o estudo abrange os desafios, as transformacdes e as perspectivas associadas a
crise pandémica. A pesquisa revelou impactos significativos nas esferas politica, eco-
noémica, religiosa, educacional e cultural. Entre os principais resultados, destacam-se
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a adaptagdes ao novo contexto, como o uso de dispositivos tecnoldgicos para ensino
e atividades religiosas, a produgao local de equipamentos de protecao individual e a
adogdo de novas dindmicas familiares. Por outro lado, desafios como a instabilidade
financeira, a interrupgao de servigos essenciais e o aumento da violéncia doméstica
emergiram como questdes criticas. O estudo também aponta perspetivas promisso-
ras, como a aceleracao da digitalizacao e o fortalecimento de iniciativas humanitarias.

No artigo que encerra o volume, José Eduardo de Melo Barros, Rita de Cassia de
Faria Pereira e Marcelo da Costa Borba analisam a influéncia de tragos de impulsivi-
dade, ansiedade e motivagdes alimentares na impulsividade nas compras de bens ali-
mentares, considerando o papel da autorregulagao emocional. Apds destacarem que
esse comportamento esta frequentemente ligado a respostas a emogdes negativas,
sao identificados como fatores determinantes a ansiedade, a dificuldade na regulagao
emocional e a auséncia de metas funcionais. A investigagdo, com uma amostra prin-
cipalmente de mulheres brasileiras de rendimento elevado, mostra que a tendéncia
para compras impulsivas e as dificuldades na autorregulagao emocional estao positi-
vamente relacionadas com a impulsividade, enquanto as metas funcionais ajudam a
atenuar esse comportamento. O estudo sublinha a importancia de promover habitos
alimentares saudaveis, através da adogao de objetivos funcionais relacionados com a
alimentacdo e de estratégias que melhorem o auto-controlo emocional, como a pra-
tica de mindfulness, que permitem reduzir comportamentos impulsivos nas decisoes
de consumo.

Vasco Almeida
Maria Joao Barata
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