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Inerente a prépria condi¢do humana, a solida-
riedade organiza-se fundamentalmente como
processo de defesa no interior de qualquer
colectivo e como natural resposta & emergén-
cia de adversidades sentidas pelo organismo
grupal.

Sendo por definicdo génese de
multimodas cumplicidades grupais, as mani-
festacdes solidarias ndo sé reforcam lagos
como estruturam rela¢des, por um lado, des-
cobrem forgas e reforcam habitos culturais,
por outro, edificam, enfim, no conglomerado
dos sentimentos de partilha, espagos outros
de socializa¢@o e, como tal, contribuem para a
harmonizagdo social.

Vector de desenvolvimento e reproducdo
dessa solidariedade, o mutualismo afirma-se
historicamente como resposta a desa-
justamentos sociais e institucionaliza a coo-
peragdo e a ajuda mutua a nivel ideoldgico.
Afastado de uma quimica mental que acata e
se resolve por determinantes caritativas, a ac-
¢do mutudria assume-se como actividade
estimuladora comprometida com a evolugio
das economias, possibilitando a compreen-
sdo da estruturagdo anémica da sociedade e
dos niveis de produtividade e de ac¢do social.

Enquanto modelo paradigmatico do exer-
cicio da solidariedade, o mutualismo implica
o estudo aprofundado da prépria solidarieda-
de social, enfrenta os movimentos e crises
sociais, reflecte sobre e reflecte-se em a esfera
do politico, contextualiza-se enfim na dimen-
sdo conjuntural do processo social e redefine
as préprias realidades sécio-histéricas da sua
emergeéncia.

E este contexto de relacdo entre solidarie-
dade e mutualismo, digamos desta forma
simplificada, o objecto de estudo de Helena
Mouro na obra que recenseamos.

E, diga-se desde ja, que estamos perante
um trabalho de grande félego e de visita obri-
gatéria a quem queira compreender esse
fendmeno inter-relacional e sua possibilidade
de ser pensado.

Ao debrucar-se, na primeira parte do li-
vro, sobre a interpenetracdo do mutualismo
na dimens3do espacial da solidariedade, como
fenémeno social, a autora percorre o impacto
politico-social de situa¢des histéricas de cri-
se, demanda conceitos fundadores de inter-

pretacdes da problemitica social, ascende a
complexidade ideoldgica das motivages e re-
solu¢cdes dos modelos legitimadores da Soli-
dariedade Social, percorre o tempo e dinami-
za o processo histérico no sentido da com-
preens3o da dindmica laicizante e mais ou
menos integradora da sua participac¢do soci-
al, levando o leitor, pela via de uma sélida
argumentacdo e mobilizagdo de dados, a com-
preender o percurso de desdogmatizagdo do
processo interventor e da diversificagdo
actuante da solidariedade, o que lhe permite
explicar como deixou ‘de ser vista como um
elemento iconografico da ajuda e como ele-
mento caudatdrio do sistema social’ na sua
articulagdo com a problemética das desigual-
dades sociais.

Ao ocupar-se da complexidade da vida
social do mutulismo, Helena Mouro demons-
tra exaustivamente os caminhos da sua articu-
lagdo simbidtica pragmdtico-idealista com a
edificacdo planificada de acgdo social visando
a modificagdo da vivéncia social de alguns
estratos da sociedade, o mesmo ¢é dizer pela
via de uma vis doutrindria de matriz liberal
que qualifica em termos axiolégicos a solida-
riedade, mas também os demais pilares da
nova mundividéncia oitocentista como a de-
mocracia, a independéncia e acima de tudo a
liberdade.

Entendida como prética de ajuda social, a
solidariedade aparece-nos consequentemente
descodificada como ‘ um comportamento que
caracteriza cultural e ideologicamente uma
postura ética ou religiosa de estar na vida em
sociedade, que tendo surgido sob uma forma
individual evoluiu para formas colectivas e
organizadas de intervengdo social e se desen-
volveu de acordo com as caracteristicas sé-
cio-histéricas do processo de evolu¢do nio
sé das relagdes sociais, econémicas e cultu-
rais, como também da alteragdo do modelo de
gestdo social’ (p.49), o que nos permite per-
ceber os caminhos de apropriagdo religiosa
da pobreza e do pobre, e, concomitantemente,
a reproducdo do sistema econémico domi-
nante participe de uma cultura de solidarieda-
de de matriz cristd ou catdlica, ndo interrogante
das raizes das desigualdades sociais.

Helena Mouro n3o sé fundamenta no real
histérico todas as suas reflexdes sobre o exer-
cicio institucional da solidariedade, da vivéncia
sincrénica a leitura diacrénica, como ao estu-
dar o mutualismo enquanto fenémeno social
propde, a nivel da histéria das ideias, a
pensabilidade do universo simbédlico das



vivéncias individuias e colectivas, do ethos
siociolégico a genética e & hereditariedade
sociolégica do mutualismo para ocupar-se da
sua institucionalizagdo social, todo um per-
curso de seguro aprofundamento heuristico e
ndao menor exigéncia hermenéutica.

Na segunda parte do seu trabalho a autora
ocupa-se do estudo do mutualismo portugués
a partir da sua emergéncia liberal compaginada
com os paradigmas societdrios decorrentes
de uma época ‘em que o mundo das ideias se
transformou em palavras sem que o mundo
das palavras se tivesse transformado em ac-
¢do’, para poder sustentar a partir da andlise
ideol6gica uma assumida psicanélise histéri-
ca e sociolégica da intervencdo social do
mutualismo.

Quer pela mobilizac¢do e interpretacdo dos
dados histéricos e alicerces estatisticos, quer
pela estruturacdo do pensamento em presen-
¢a das modificacdes que a complexidade da
aceleracdo histérica imprimiu a construcio
social do mutualismo portugués, a autora per-
corre normativos legais, programas partiddri-
os e configuragdes religiosas que a um tempo
se tornaram o caldo de cultura e por vezes
retorta de ebulicdo de conflitualidades na vida
politica da sociedade portuguesa.

O desempenho institucional das
mutualidades, de meados de oitocentos até ao
advento da Republica, ‘pautou-se essencial-
mente por uma tentativa de conciliagdo entre a
intensificacdo do seu papel social e a
perservagdo da sua identidade ideolégica’
(p.189), assistindo-se a multiplicacdo das as-
sociagdes mutualistas e crescimento do nu-
mero de associados, o que desembocou nas
perplexidades e temores resultantes da cria-
¢do do Ministério do Trabalho e Instituto de
Seguros Sociais (1919), logo prolongados com
o regime saido do golpe militar iniciado em
Braga em 28 de Maio de 1926 e depois conso-
lidados na dominéncia doutrindria do
corporativismo estadonovista.

Ao ocupar-se das mutualidades na reali-
dade portuguesa, Helena Mouro enfrenta as
modifica¢des de distribuicdo geografica e con-
fere-as com o impacto poliédrico da sua apre-
sentacdo sécio-politica, para, sustentada em
caboucos estatisticos, nos oferecer um qua-
dro de referéncias de rara claridade na com-
preensdo do fenémeno portugués.

A dltima parte do livro reflecte sobre o
espaco de partilha da solidariedade e do
mutualismo, partindo da configuragdo
etimoldgica dos dois termos, ambos alimen-
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tados ‘do mesmo liquido amnidtico antes do
seu nascimento social’, paara definir a solida-
riedade como ‘edificio’ que albergou solidari-
edades vdrias (familiar, de classe, social, eco-
némica, politica, ideoldgica, cultural, ecolé-
gica), edificio que permanece aberto a outras
formas de solidariedade. Verificada a
istmizagdo da solidariedade social e as suas
condicionantes ideoldgicas, estabelecidas as
relagdes e legitimagdo institucional para o caso
portugués do mutualismo, a autora analisa
sistemdtica e com finura interpretativa a repre-
sentacdo institucional da solidariedade e do
mutualismo, reflectindo aquilo a que posso
chamar de forma convexa mutualista versus a
expressdo cdncava da acgdo das Misericérdi-
as, se fosse aqui agora o espaco de retoma de
um didlogo académico que oportunamente
travdmos em torno desta obra.

Resta-nos repetir que estamos perante um
livro de grande importancia no dominio das
ciéncias sociais, que fica como obra de refe-
réncia para quem queira compreender o mun-
do das ideias que fervilharam em Portugal
desde a emergéncia do liberalismo e as per-
plexidades interrogantes que conformaram
desde entdo o devir histérico.
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Helena Mouro e Dulce Simdes tiveram uma
ideia fecunda que tornaram realidade. A ideia
foi a coordenacdo e publicagdo deste livro,
um projecto multinacional, para discutir jun-
to com a classe profissional e dar a conhecer
a comunidade em geral que o servico social
tem uma histéria acumulada de um século,
como campo e disciplina auténoma, um per-
curso feito de intervencio e reflexdo, de ideo-
logias e praticas, fundamentalmente centrado
no inconformismo perante a injustica social.
A obra reune perspectivas multiplas,
traduzidas em 13 capitulos de outros tantos
autores, de Portugal, Espanha, Brasil, Argen-
tina, Franga, Itdlia, Alemanha, Canadd e Esta-
dos Unidos. Como expressdo do cardcter
multinacional das colaboragdes e experiénci-



