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são do livro, Alírio Queiroz assinala os tra-
balhos de Freud na conquista do estudo 
do “inconsciente ao ser estruturado como 
um linguagem composta de rigorosos 
encadeamentos e cuja total decifração se 
torna no maior desafio científico do tem-
po’ (p.164). E revela a lucidez dos autores 
referidos na interpretação dos escritos de 
Freud, referindo o essencial da ética freu-
diana presente ‘na explanação do espaço 
do inconsciente, o valor da honestida-
de abrangida pelo limite do raciocinável 
onde, no final, o seu multifacetado Eu é, 
simultaneamente, o mediador e árbitro de 
todos os conflitos”. (p.166)

Por todos as referências citadas, mais 
ou menos próximos do original texto freu-
diano, não resta qualquer dúvida sobre a 
importância deste importante livro crítico 
que nos incita a interpretabilidade da pre-
sença de Freud num contexto do Portugal 
psicanalisável. Isto é, um pensar a utopia 
como indispensável cenário envolvente, 
num estudo da portugalidade imanente à 
história de todos nós e, assim, portadora 
de adjacências verificáveis entre Portucale 
e Utopus. 
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Sendo docente na área da Estatística e 
da Metodologia de Investigação Cien-
tífica e orientadora de Dissertações de 
Mestrado e Doutoramento, tenho veri-
ficado a dificuldade com que os alunos 
se debatem no tratamento estatístico 
dos dados recolhidos, sobretudo com a 
escolha da técnica estatística adequada 

para responder ao seu problema ou ao 
seu objetivo de estudo. Este livro pode-
rá ser bastante útil para ajudar a tomar 
esta decisão, porque, para além da ex-
plicação do conteúdo, apresenta no fim 
de cada capítulo exercícios resolvidos e 
exercícios propostos, com a respetiva 
solução.

O livro tem 358 páginas, distribuídas 
por 9 capítulos: 1. Estatística. 2. Análi-
se de Correlação e Regressão Linear. 3. 
Teoria das Probabilidades. 4. Variáveis 
Aleatórias. 5. Distribuições Discretas. 
6. Distribuições Contínuas. 7. Teoria da 
Amostragem. 8. Teoria da Estimação. 
9. Testes de Hipóteses. Apresenta-nos 
também, para além da bibliografia, um 
formulário bastante completo, um con-
junto de tabelas estatísticas que nor-
malmente se encontram dispersas por 
vários livros, bem como algumas breves 
explicações.

O capítulo 1 começa por apresentar 
os principais conceitos e definições na 
área da estatística, como sejam, o obje-
to da estatística descritiva; variáveis ou 
dados; escalas de medida (para dados 
qualitativos e para dados quantitativos); 
análise univariada/bivariada e multiva-
riada; caracterização de amostras com 
dados quantitativos; organização de 
dados (representação das tabelas de 
frequência); especificidade dos dados 
quantitativos contínuos; e medidas de 
estatística descritiva (de localização, de 
dispersão e de assimetria e achatamen-
to).

Seguidamente, o capítulo 2 apresen-
ta conceitos e definições, num primeiro 
momento para a correlação linear, refe-
rindo os tipos de correlação e o coefi-
ciente de correlação linear ou de Pear-
son; e, depois, para a regressão linear, 
apresentando o modelo de regressão li-
near simples e a avaliação da qualidade 
do ajustamento.

À semelhança dos capítulos ante-
riores, o capítulo 3 começa também 
por apresentar conceitos e definições, 
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nomeadamente, o de cálculo combi-
natório. De seguida, passa à definição 
de probabilidade, onde são focados os 
axiomas da probabilidade, as proprie-
dades da probabilidade, a probabilidade 
condicionada e o Teorema de Bayes.

No capítulo 4, os autores fornecem 
alguns conceitos e definições necessá-
rias para a compreensão das variáveis 
aleatórias, começando por fazer a dis-
tinção entre variáveis aleatórias discre-
tas (função de probabilidade e função 
de distribuição) e variáveis aleatórias 
contínuas (função densidade de proba-
bilidade e função distribuição acumula-
da), seguindo-se a apresentação dos pa-
râmetros das variáveis aleatórias. Neste 
ponto, são focados, por um lado, a mé-
dia ou o valor esperado de uma variável 
aleatória e, por outro, a variância, o des-
vio padrão e coeficiente de variação de 
uma variável aleatória.

O capítulo 5 faz referência às prin-
cipais distribuições discretas, depois 
de apresentar alguns conceitos e defini-
ções: distribuição binomial, distribuição 
hipergeométrica e distribuição de Pois-
son. 

Os autores, em sintonia com o ca-
pítulo anterior, fazem, no capítulo 6, 
referência às principais distribuições 
contínuas, depois de focarem os prin-
cipais conceitos e definições relativos 
a esta temática: distribuição normal, 
aproximações da distribuição binomial 
e da distribuição Poisson à distribuição 
normal, uniforme, do qui- quadrado, t-
Student e F-Snedecor.

Inicialmente, no capítulo 7, são apre-
sentados os principais conceitos e defi-
nições relativos à teoria da amostragem. 
Em seguida, os autores falam nos vários 
tipos de amostragem, na distribuição 
amostra de estatísticas; distribuição da 
média amostral (quando o desvio pa-
drão é desconhecido); distribuição da 
variância amostral; e terminam fazendo 
referência ao teorema do limite central.

O tema do capítulo 8 é a estimação 

pontual e a estimação intervalar (inter-
valo de confiança para a média popu-
lacional, intervalo de confiança para a 
variância populacional e, intervalo de 
confiança para uma proporção e inter-
valo de confiança para a diferença de 
médias). 

O último capítulo é, na minha opi-
nião, um dos capítulos que maior utili-
dade tem para os estudantes, pelo que 
irei descrever, de forma um pouco mais 
pormenorizada, os seis tópicos apon-
tados e previamente fundamentados, 
como os autores haviam feito para to-
dos os capítulos anteriores, com os 
principais conceitos e definições rela-
cionados com estes tópicos respetivos. 
1. Definição da regra da decisão. 2. Tes-
tes de localização ao valor esperado de 
uma população, onde é feita referência 
a uma amostra de grande dimensão, 
população qualquer e teste Z; amostra 
de pequena dimensão, população nor-
mal e teste T. 3. Testes à diferença entre 
valores esperados de duas populações 
A e B. 4. Amostras independentes, sen-
do citados, tal como no tópico anterior, 
amostras de grande dimensão, popula-
ções quaisquer e teste Z; amostras de 
pequena dimensão, populações nor-
mais e teste T. 5. Teste ao valor esperado 
da diferença entre valores de duas popu-
lações.; amostras emparelhadas, sendo 
salientados os casos para amostras de 
grande dimensão, populações quaisquer 
e teste Z; amostras de pequena dimen-
são, populações normais e teste T. 6. 
Teste de localização para proporções bi-
nomiais, sendo salientado o teste para a 
proporção de uma população binomial;  
teste de localização à diferença entre 
duas proporções binomiais para o caso 
de uma amostra e para dias amostras 
(teste à razão de variâncias).

Depois destes nove capítulos, ao 
longo de uma exposição clara e objetiva,  
seguem-se as referências bibliográficas, 
sendo de salientar que são todas poste-
riores a 2000, e três anexos. No primei-
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ro anexo, é fornecido um formulário que 
considero ser de grande utilidade para 
os estudantes, uma vez que é de fácil 
consulta. O segundo anexo consiste 
numa compilação de tabelas estatísticas 
(distribuição binomial-função de proba-
bilidade; distribuição binomial- função 
de distribuição: distribuição de Poisson-
função de probabilidade; distribuição 
normal reduzida-função de distribuição; 

distribuição T Student; distribuição qui-
quadrado; e distribuição F Snedecor). O 
terceiro anexo apresenta breves explica-
ções matemáticas, sempre muito úteis.	
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